
 

 
 

Zoom ライブ→講義～質疑応答まで、すべてライブで行います。 

Zoom 配信→講義は動画を使用し、質疑応答はライブで行います。 

研修資料、受講証明書もダウンロードできるので、研修実施の根拠としてお役立てください。 

 

 
 

※お申込後（お申込日を１日目とします）、７日目以降のキャンセルについては、お振込前でも受講料の半額のキャンセル料が 
かかります。また、申込日に拘らず 研修日の 14 日前以降は、全額の受講料のキャンセル料がかかりますのでご注意ください。 
※キャンセルのご連絡がない場合は、キャンセル扱いにはなりませんのでご注意ください。 

問合せ先：お茶の水ケアサービス学院 事務局 TEL：０３－３８６３－４０００ 

日時 研修タイトル 研修内容 

Zoom ライブ 
10/1（水） 

14：00～16：00 

【法定研修】 
感染症の予防及び 
まん延防止における

管理体制づくり 

講師 山本 陽子 

新型コロナ感染症の発生から、感染症に対する意識の変化やマスク着用、手洗い
など、日常生活においても行動の変化がありました。また、介護施設・事業所に
おける感染症発生時の事業継続ガイドラインの作成が義務化され、計画的な取り
組みが行われていることと思います。感染症は、目に見えないウィルスや細菌へ
の対策です。まずは、感染症の正しい知識を確認することが大事です。「知って
いる」「わかっている」を「行動できる」「いつも行動している」とステップで
振り返りながら、平時の予防策徹底と緊急時に対応できる組織づくりで、感染症
から利用者やその家族を守っていきましょう。 

Zoom ライブ 
10/7（火） 

14：00～16：00 

【法定研修】 
介護 BCP の基本と
実践〜法定研修で 
学ぶ備えと行動〜 
講師 田島 利子 

介護施設や事業所に BCP（業務継続計画）はあるけれど、突然の災害や感染症

等、もしもの時に「どう動けばいいのか分からない」…そんな不安はありません

か？ 介護 BCP は、管理者だけのものではなく、現場で働く一人ひとりが知って

おくべき大切な備えです。本研修では、法令で義務付けられた BCP の基礎知識か

ら「もしものとき、自分は何をすればいいのか」「日頃の仕事の中で、どんな準

備が必要か」を学びます。自分や利用者さんを守るために、「何を知っておくべ

きか」一緒に確認しましょう。 

Zoom 配信 
10/15（水） 
14：00～16：00 

介護記録研修 
講師 神 智淳 

記録は、法令遵守、リスクマネジメント、サービスの質を担保する上で極めて重要です。し
かし、記録の負担は重く、記録の質を高めることは簡単ではありません。今回は、職員の記
録に対する負担や抵抗感を軽減し、記録をいかにサービスに活かすかを学びます。新人職員

にも価値のあるカリキュラムとなっています。また、実践的かつ効果的な技術もお伝えしま
すので、現任者及び記録の責任者にもご参加いただけます。編集したコンテンツを ZOOM で
配信する形式をとります。研修終了後、講師が LIVE で質問等に対応する講義となります。 

Zoom ライブ 
10/24（金） 
14：00～16：00 

第３回・認知症ケアにお
ける評価尺度の活用
（全５回・藤生先生の 
認知症ケアシリーズ） 
講師 藤生 大我 

介護現場で働く皆様が理解しておきたいことのひとつ『認知症』について一緒に
考えましょう！ 認知症を特別なことでなく、ご本人や家族等の立場や気持ちに
立って寄り添う「認知症ケアシリーズ」令和 7 年度版が決定しました。5 回シリ
ーズの第３回は、「認知症ケアにおける評価尺度の活用」です。 

Zoom ライブ 
10/27（月） 
10：00～12：00 

管理者・リーダーのための 

チームで成長する 
｢会議｣｢研修｣ 

｢情報共有｣の具体策 
講師 榊原 宏昌 

日々の会議や研修、情報共有について「思うように効果を上げない」「ともすれば時間のム
ダになっている」と感じることはありませんか？ 形だけの会議で、結局何も決まらない

…・研修をやっても現場に生かされない…・情報共有ができず、職員同士の連携が弱い…こ
うした課題は、多くの介護事業所で共通しています。しかし、ちょっとした工夫と仕組み化
で「会議」「研修」「情報共有」は大きく変わります。本講座では、多くの施設で成果を上

げた！ 効果的な会議運営の具体策、やって良かった！ 現場力を高める研修企画の工夫、
職員の動きが変わる！ 情報共有や報連相の仕組みと実践例について具体的に解説します。
「チームの成長」を支援できる、そんな管理者・リーダーになるために、是非、本講座をご

受講下さい。皆さんのご参加をお待ちしております。 

Zoom ライブ 
10/31（金） 
14：00～16：00 

第４回【課題】現場の
「困りごと」に気づく 

～より働きやすい環境・気づ

きシートを用いた分析へ～ 

講師 田島 利子 

利用者さんの小さな変化、見逃していませんか？ 「何か変だな？」その直感を大切に、観
察力と対応力を基礎から向上させましょう。利用者さんのサインを見逃さない、現場の課題

（ムリ・ムダ・ムラ）に気づける職員へ。より質の高いケアと働きがいを目指して。全５回
シリーズの開催。あなたの「気づき」が、きっと利用者さんの安心に繋がります。第１回
【基礎】第 2 回【実践】第 3 回【応用】第 4 回【課題】第 5 回【育成】を予定しておりま

す。（全５回・「気づき」の力を高める研修シリーズ） 

【受講希望日をチェックして下さい】 □ 10/1 【法】感染症の予防 □ 10/7 【法】介護 BCP □ 10/15 介護記録 
□ 10/24 第 3 回認知症ケア   □ 10/27 会議研修情報共有   □ 10/31 第 4 回【課題】気づき 

お名前 

ﾌﾘｶﾞﾅ 
事業所名  
職   種  

住 所 

 

（〒    －      ）   （事業所・自宅） ネット配信の加入 

有 ・ 無 

T E L  FAX  e-mail  

『介護職員向けオンライン（Ｚｏｏｍ）研修』  

お申込みは電話、ファックスにて受付いたします。FAX ０３－３８６３－４００６ 

Zoom ﾗｲﾌﾞ受講料 1 研修 1 名 5,000 円税込 
Zoom 配信受講料：1 研修 1 名 2,000 円税込 

（フォローアップ研修ネット配信加入者は無料 

※1 年間見放題パック加入者も無料） 


